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A AMJ, promove workshops de iniciação ao surf, durante todo 

ano na área do grande Porto, (dependente das condições 

meteorológicas.  

Todo o material é fornecido, só é necessário trazer uma toa-

lha, protector solar e boa disposição. 

Monitores/ Treinadores Surfistas experientes e reconhecidos 

pela Federação Portuguesa de Surf. 

 

* 
Duração do Workshop - 3 Horas 

Preço - 25,00€ (seguro inc.) 

Datas: A confirmar, mínimo de participantes 3 alunos 

Local: Praia de Leça da Palmeira ou Matosinhos 

 

* 

Contactos: 938481987—966847847 - 934251326 

surf@amjovem.com 


